


Das Familienresort – wichtige Eckdaten

Lage: An der Plose bei Brixen – mit Blick auf die Südtiroler 
Bergwelt

Konzept: Ein Zuhause für die ganze Familie mit Rundum-
Komfort: Vollpension inklusive alkoholfreier Getränke, 12 
Stunden-Kinderbetreuung am Tag sowie abwechslungsrei-
che Outdoor-Erlebnisse – von Wander- und E-Bike-Touren 
im Sommer bis zu unvergesslichen Winterabenteuern

Kinderwelt: Indoor-Spielewelt mit Spielscheune, Kleinkind-
bereich, Chillout Lounge, Turnhalle, Theater, Malatelier und 
Holzwerkstatt und Outdoor-Spielewelt mit Spielplatz, 
Ententeich, Streichelzoo und Erlebnisparcours

Betreuung: Tägliche Baby- und Kinderbetreuung ab dem 30. 
Lebenstag von 9 bis 21 Uhr

Gemeinsame Wellness: Pools, Babybecken, Erlebnisrutschen, 
Familiensauna

Adults Only Spa: Waldsaunen, Ruheoasen und Yogapavillon



Memories for a Lifetime

Als Familie in die Wunder der Natur eintauchen, genießen, 
sich nachhaltig wohlfühlen – dies verspricht ein Familien-
urlaub im AKI Family Resort Plose by ADLER. 

Das Family Only Resort von Familie Sanoner

Seit dem 17.  November 2024 ist das Haus in unmittelbarer 
Nähe des familienfreundlichen Wander- und Skigebiets 
Plose in Südtirol eröffnet. Das erste ausgewiesene 
Familienhotel von Familie Sanoner, welche die bekannte 
Hotelgruppe ADLER Spa Resorts & Retreats führt, ist ein 
naturnahes Familienresort, in dem das gemeinsam Erleben 
und Entspannen im Mittelpunkt stehen. 

Das Haus hat ganzjährig für Gäste geöffnet und bietet in 
allen vier Jahreszeiten naturnahe Familienaktivitäten und 
Entspannung für Groß und Klein.



Wohnräume im Resort

Insgesamt 70 Suiten, in den Kategorien Family Suite (50 m²) 
mit ca. 15 m² großer Terrasse, Family Suite Superior (55 m²) 
mit freistehender Badewanne und  15 m² großer Terrasse, 
Family Home (70 m²) mit 3 getrennten Schlafzimmern, 2 
Badezimmern sowie einer 10 m² großen Terrasse.

Alle Zimmer verfügen über eine komplette Babyausstattung, 
die keine Wünsche offen lässt. Vom Wickeltisch, über die 
hochwertige ADLER Spa Pflegelinie, eine Minibar mit Kaffee 
und Tee, bis zu kuscheligen Bademänteln für die ganze 
Familie. Bei der Ausstattung der Zimmer wurde auf höchste 
Qualität, Naturnähe und Wohlfühlatmosphäre größten Wert 
gelegt. Begrünte Dächer und hochwertige Naturmaterialien, 
schaffen spielerisch Geborgenheit. Das Design ist von 
Fichtenholz, Eichenböden und Naturstein geprägt, 
vereinzelte Farbtupfer sorgen dezent verspielt für gute 
Laune. Für die individuelle Temperaturregelung auch im 
Sommer sind alle Zimmer mit Klimaanlage ausgestattet.



Gastronomisches Angebot

Dank der AKI Verwöhnpension geht die ganze Familie auf 
eine kulinarisch entspannte Genussreise. Alle Mahlzeiten 
sowie alkoholfreie Getränke sind im Zimmerpreis inkludiert.

Im Hauptrestaurant des Resorts wird eine reichhaltige, 
gesunde und vielseitige Genusspalette serviert. Von 
vitaminreicher Babynahrung, über ausgewogene Kinder-
gerichte, bis hin zum exklusiven Gourmetmenü, aus 
natürlichen Produkten von lokalen Bauernhöfen zaubert die 
Küche täglich Neues. Die nötige Baby- und Kinderaus-
stattung, von Hochstühlen über Lätzchen bis hin zu 
Kindergeschirr, ist im Resort vorhanden. Babybrei kann auf 
Anfrage während der Öffnungszeiten des Restaurants frisch 
zubereitet werden.

An der Eltern-Baby-Station stehen daneben rund um die 
Uhr frisches Obst, Babynahrung, Brei sowie  Milchpulver 
und alle nötigen Utensilien zur Verfügung. 



Kulinarik und Kindergourmet

Mit dem Konzept „Kindergourmet“ schafft das AKI Family 
Resort Plose Genusserinnerungen für kleine Feinschmecker. 
Neben Erlebnissen wie dem gemeinsamen Keksteigkneten 
und Naschen, oder dem Probieren von Gerichten, die nicht 
jeden Tag auf den Familientisch kommen, bietet das Resort 
folgendes an:

• Kinderfreundliches, reichhaltiges Buffet
• 3 Live Cooking-Stationen mit Show-Pizzaofen
• Betreutes Essen im Kids Club um 12:30 und um 18 Uhr
• Abends: täglich wechselndes 5-Gänge-Wahlmenü
• Selbst ist der kleine Koch: Im Rahmen des Kids Club-

Programmes dürfen kleine Gäste im Kinderkochstudio 
selber Kochlöffel und Schneebesen schwingen

• Eltern-Baby-Station im Restaurant, sodass auch die 
Kleinsten mitessen können



Freizeit und Erholung im Freien

Was einen Familienurlaub erst so richtig einzigartig macht, 
sind die unvergesslichen Erlebnisse. Für diese sorgt das 
Haus mit seinem abwechslungsreichen Programm. Auf 
Entdeckungstouren durch den Wald und Expeditionen rund 
um das Hotel gehen Kinder mit dem AKI Kids Club – kreativ 
und in Bewegung wird ganz nebenbei sinnvolles Wissen 
vermittelt. Stets präsent: AKI, das beliebte Maskottchen. Die 
Family Experiences schaffen zudem geteilte Momente mit 
den Eltern bei gemeinsamen Ausflügen wie der Alpaka-Tour.

Daneben gibt es genug Platz zum Austoben und Erleben mit 
zahlreichen Outdoor-Highlights, von der Spielscheune, über 
den Ententeich mit Floß, einen Abenteuerspielplatz, ein 
Trampolin bis hin zum kleinen Streichelzoo. 

Umfassender Service

Ein Bike-, Ski- sowie einen Outdoor-Verleih mit Kinder-
wägen, Buggys und Tragerucksäcken, der Shuttleservice und 
eine hoteleigene Kinderskipiste ergänzen den Service für 
Eltern und Familien.



Indoor Fun und betreuter Spielspaß

Freiraum für Spiel, Spaß und Lernen gewährt auch der 
Innenbereich: Eine Spielecke für die gesamte Familie, 
Basteltische, Aktionsspiele, eine Holzwerkstatt, ein 
Malatelier,  eine Turnhalle, ein Theater geben Freiraum, 
sich kreativ zu entfalten. 

Für Jugendliche steht eine eigene Chill Out Lounge zur 
Verfügung, in der sie Ping Pong, Tischfußball, Airhockey 
und vieles mehr spielen können. 

Die Kinderbetreuung, in der schon die Allerkleinsten ab 
dem 30. Lebenstag gut aufgehoben sind, wird täglich von 9 
bis 21 Uhr angeboten.



Spa(ß)-Momente für die ganze Familie

Die kleinen und großen Gäste können sich in der 
aufregenden Wasserwelt mit ihren unterschiedlichen 
Rutschen austoben, im Familienspa zur Ruhe kommen oder 
sich bei einem Treatment verwöhnen lassen. Dabei wurden 
eigene Anwendungen für Babys und Kinder entwickelt. Im 
Sommer genießen Gäste am Außenpool kühle Getränke 
vom mobilen Beverage Bike.

Wasserwelt und Familienspa im Überblick:

• AKI Wasserwelt mit Pools und Rutschen, In- & Outdoor-
Familienpool, Erlebnis-Reifenrutsche, Speed-Wasser-
rutsche mit Zeitabnahme und einer breiten Wellen-
rutsche mit einer Temperatur von 34°C 

• Babybecken mit einer Temperatur von ca. 35-36°C
• Saunawelt mit Family-Dampf- und Heusauna sowie 

Eisbrunnen 
• Hochwertige Massagen und Treatment für Babys und 

Kinder
• Ruheoasen angrenzend an die Wasser- und Saunawelt



Im Adults Only Spa abschalten

Gemeinsame Familienmomente werden besonders wertvoll, 
wenn auch Eltern und Großeltern Zeit finden, neue Kraft zu 
schöpfen. Während die Kinder in der Betreuung bestens 
aufgehoben sind, bietet der Adults Only Spa den 
Erwachsenen die Möglichkeit, in entspannter Atmosphäre 
zur Ruhe zu kommen und ungestörte Wellnessmomente zu 
genießen. So entsteht die ideale Balance zwischen 
gemeinsamer Familienzeit und erholsamen Auszeiten für 
jede Generation.

In der beruhigenden Aura des Waldes befinden sich im Spa-
Haus sieben Spa-Kabinen, in denen die hochwertigen 
ADLER Treatments durchgeführt werden. Daneben bieten 
ein Ruheraum, zwei Saunahäuschen aus Holz mit 
Kräutersauna, Finnischer Aufguss-Sauna und ein 
Tauchbecken sowie eine Feuerstelle im Freien tiefe 
Entspannung. Ergänzt wird der Ruheort zwischen Bäumen 
von einem Yogapavillon.



Nachhaltigkeit und Naturnähe

Wie in den anderen Häusern der Familie Sanoner ziehen 
sich ein starkes Bewusstsein für die Umwelt und der 
behutsame Umgang mit ihr durch das AKI Family Resort 
Plose.
Das Haus ist architektonisch perfekt an die Umgebung 
angepasst: Begrünte Dächer und hochwertige Natur-
materialien sorgen dafür, dass sich die Gebäude ins Grün 
des Waldes und der Wiesen integrieren und schaffen im 
Inneren eine angenehme Atmosphäre. Auf Plastik wurde 
bewusst verzichtet. Die Photovoltaikanlage und die Nutzung 
des natürlichen Lichts machen den Neubau besonders 
energieeffizient. 

Naturerleben und nachhaltiges Denken für Gäste

Auch die Gäste sind eingeladen, sich der Natur zu widmen 
und sie zu schätzen. In den Suiten informiert das Haus, wie 
man einen Aufenthalt umweltfreundlich gestalten kann – 
für eine lebenswerte Zukunft.



Umgebung vom Frühjahr bis zum Herbst

Zehn Minuten vom Ploseberg entfernt liegt das ganzjährig 
geöffnete Familienresort eingebettet in die artenreiche, 
alpine Naturkulisse. Vom Frühjahr bis in den Spätherbst gibt 
es hier viel zu entdecken. 
Nicht unweit vom „Woody Walk“ entfernt, lassen sich 
heimische  Waldtiere beobachten und es kann sich an 
abwechslungsreichen Spielstationen amüsiert werden, wie 
zum Beispiel am populären Ploseblitz. Auf der rasanten 
Rutsche flitzen die Kinder in Richtung Glockensee. Auch der 
Rundwanderweg „Lorggen“ bietet mit Baumriesen und 
wilden Gewächsen spannende Entdeckungen. Darüber 
hinaus führen viele weitere Themen- und Erlebniswege 
vom Resort hinaus in die Natur. 

Kultur und Architektur in Brixen

Als älteste Kulturstadt Südtirols fasziniert die nahe 
gelegene Bischofsstadt Brixen sowohl mit moderner als 
auch traditioneller Architektur, zahlreichen kulturellen 
Veranstaltungen, Genuss, lebendiger Geschichte und uriger 
Gemütlichkeit.



Winterspaß und Schneeerleben

Auch im Winter zeigt sich die besondere Stärke des Resorts, 
die Kombination aus Wellness, Erlebnissen im Haus und 
dem Angebot in der Umgebung. Schritte knirschen im 
Schnee, Pisten glitzern im Sonnenlicht und gleich neben 
dem Haus starten Familien ihre Abenteuer im weißen 
Gelände. Ob erste Versuche auf der hauseigenen 
Übungspiste, Rodelabfahrten auf der nahen RudiRun, 
Schneeschuhwanderungen oder gemeinsame Winterwande-
rungen durch stille Wälder.

Skifahren und Snowboarden
Während die ersten Skiversuche auf dem hauseigenen 
Zauberteppich stattfinden, geht es für das Skierleben für die 
gesamte Familie auf die Piste. Das Skigebiet Plose liegt nur 
wenige Minuten entfernt. Hier können insgesamt über 40 
Pistenkilometer nach Lust und Laune getestet werden. Für 
noch mehr Abwechslung sorgt das rund 40 Autominuten 
entfernte Skigebiet Gitschberg Jochtal – mit 25 Pisten, 
Kinderparks mit Zauberteppichen, Übungsgelände, Spielen 
und Fun Rides sowie Anschluss zu den weiteren Pisten des 
umfassenden Dolomiti Superskigebiets.



Pressekontakt DACH: 

BISS PR & Communications
Kronprinzendamm 20 | 10711 Berlin
aki.plose@biss-pr.de
+49 30 809 333 100
www.biss-pr.de
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